
31-12-93  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

नये वष� म� सदा उमंग-उ�साह म� उड़ना और सव� के !"त महादानी, वरदानी बन 	यथ� को समा& करना

नव जीवन दे उड़ती कला म� उड़ाने वाले, नव यगु के रच"यता *शवबाबा अपने आधारमूत� ब-. !"त बोले-

आज नव यगु नई सृि2 के रचता बापदादा अपने नवयगु के आधारमूत� ब-. को देख रहे ह4। बापदादा के साथ-साथ आप सभी ब-े सदा सहयोगी
हो, इस7लये आप ही आधारमूत� हो। दिुनया के िहसाब से आज का िदन वष� का संगम ह।ै पुराना वष� जा रहा ह ैऔर नया वष� आ रहा ह।ै ये ह ैवष�
का संगम िदन और आप बठेै हो बेहद के संगमयगु पर। आप सभी नव वष� के साथ-साथ नव यगु क: सभी को मुबारक देते हो। एक िदन क:
मुबारक नह<, लेिकन नव यगु के अनेक ज�म. क: मुबारक देते हो। इस संगम पर अ=छी तरह से अनुभव करते हो िक इस समय हम ?ा@ण
आ�माओ ंक: नई जीवन ह।ै नई जीवन म� आ गये हो ना। ?ा@ण. का संसार ही नया ह।ै अमृतवेले से देखो तो नई रीत, नई !ीत ह।ै पुरानी दिुनया
क: िदनचया� और नये जीवन ?ा@ण जीवन क: िदनचया� म� िकतना अ�तर ह!ै सब नया हो गया-Bमृ"त नई, वृ7C नई, Dि2 नई, सब बदल गया ना।
और नई जीवन िकतनी Eयारी लगती ह!ै वसेै भी नई चीज़ सबको Eयारी लगती ह।ै पुरानी चीज़ छोड़ना चाहते ह4 और नई चीज़ लेना चाहते ह4। तो
इस समय का यह छोटा-सा नया संसार ह।ै संसार भी नया और संBकार भी नये। इस7लये दिुनया वाले भी नये वष� को धूमधाम से मनाते ह4।

मनाने का अथ� ह ैउमंग-उ�साह म� आना। उ�साह होता ह,ै इसी7लये मनाने के िदन को उ�सव कहा जाता ह।ै उ�साह से ही एक-दो को बधाइयां
वा मुबारक देते ह4 वा HीIटJस देते ह4। आप ?ा@ण आ�माओ ंके 7लये हर िदन उ�सव ह।ै सदा उ�सव अथा�त् उमंग-उ�साह म� रहते हो। यह उमंग-
उ�साह ही ?ा@ण जीवन ह।ै दिुनया क: री"त !माण िवशेष िदन को मनाते हो, आज मनाने के 7लये इकLे हुए हो ना। लेिकन आपका नव यगु नई
जीवन का उमंग-उ�साह सदा ही ह।ै ऐसे नह< िक 2 तारीख हो जायेगी तो उमंग-उ�साह खलास हो जायेगा, एक मास हो गया तो और ख�म हो
जायेगा। हर िदन उमंग-उ�साह बढ़ता जाता ह,ै कम नह< होता। ऐसे ह ैना? िक अपने-अपने Bथान पर जाय�गे तो उ�साह ख�म हो जायेगा? हर
घड़ी उमंग-उ�साह क: ह।ै Pय.िक उमंग-उ�साह ही आप ?ा@ण. क: उड़ती कला के पंख ह।ै इस उमंग-उ�साह के पंख. से सदा उड़ते रहते हो।
अगर काय� अथ� कम� म� भी आते हो िफर भी उड़ती कला क: �Bथ"त से कम�योगी बन कम� म� आते हो। तो उड़ती कला वाले हो ना, तो िबना पंख.
के तो उड़ नह< सकते। यह उमंग-उ�साह उड़ती कला के पंख सदा साथ ह4। यह उमंग-उ�साह आप ?ा@ण. के 7लये बड़े से बड़ी शि� ह।ै नीरस
जीवन नह< ह।ै दिुनया वाले तो कह�गे िक Pया कर�, रस नह< ह,ै नीरस ह,ै बेरस ह ैऔर आप Pया कह�गे उमंग-उ�साह का रस ह ैही ह।ै कभी
िदल*शकBत नह< हो सकते हो। सदा िदल खशु। कैसी भी मु�Rकल बात हो, लेिकन उमंग-उ�साह मु�Rकल को सहज कर देता ह।ै उ�साह तूफान
को भी तोहफा बना देता ह,ै पहाड़ को भी राई नह< लेिकन Sई बना देता ह।ै उ�साह िकसी भी परीTा वा समBया को मनोरजंन अनुभव कराता
ह।ै इस7लये उमंग-उ�साह म� रहने वाले नव यगु के आधारमूत� नव जीवन वाले ?ा@ण आ�माय� हो। अपने को जानते हो। मानते भी हो या Uसफ�
जानते हो? Pया कह�गे? जानते भी ह4, मानते भी ह4 और उसी म� चलते भी ह4। सदा यह उ�साह रहता ह ैिक कVप पहले भी हम ही थे, अब भी ह4
और अनेक बार हम ही बन�गे। तो अिवनाशी उ�साह हो गया ना। थे, ह4 और सदा ह.गे-तीन. काल का हो गया ना। पाBट, !ेज�ट और Wयचुर-तीन
काल हो गये। तो अिवनाशी हो गया ना। बापदादा देख रहे थे िक अिवनाशी उमंग-उ�साह म� रहने वाली आ�माय� नXबरवार ह4 या सब नXबरवन
ह4?जब ह4 ही िनYयबु"Z िवजयी तो िवजयी तो जSर नXबरवन ह.गे ना, नXबरवार थोड़ेही ह.गे।

तो सदा नव जीवन के इस उ�साह म� उड़ते चलो Pय.िक आप आधारमूत� हो। Uसफ�  अपने जीवन के 7लये आधार नह< हो लेिकन िव[ के सव�
आ�माओ ंके आधारमूत� हो। आपक: \े] वृ7C से िव[ का वातावरण प^रवत�न हो रहा ह।ै आपके पिव_ Dि2 से िव[ क: आ�माय� और
!कृ"त - दोन. पिव_ बन रही ह4। आपके Dि2 से सृि2 बदल रही ह।ै आपके \े] कम` से \े]ाचारी दिुनया बन रही ह।ै तो िकतनी UजXमेवारी ह!ै
िव[ क: UजXमेवारी का ताज पहना हुआ ह ैना? िक कभी भारी लगता ह ैतो उतार देते हो? Pया करते हो? जो डबल लाइट रहते ह4 उनको
ये UजXमेवारी का ताज भी सदा लाइट (हVका) अनुभव होगा, भारी नह< लगेगा। इस समय के ताजधारी भिवbय के ताजधारी बनते ह4। तो नये वष�
म� Pया कर�गे? अ	य� वष� भी मनाया, अ	य� वष� अथा�त् फ^रRता बन गये, िक अभी बनना ह?ै फ^रRते Pया करते ह4?

अ	य� का अथ� ही ह ैफ^रRता। वष� पूरा िकया तो फ^रRता बने ना, िक नह<? अ	य� वष� अभी लXबा कर द�? दो वष� का एक वष� बना द�? अभी
और आगे बढ़ना ह ैना। अ	य� वष� मनाया, अब फ^रRता बनकर Pया कर�गे?

सदा हर िदन, हर समय महादानी और वरदानी बनना ह।ै तो यह वष� महादानी वरदानी वष� मनाओ। जो भी सXब�ध-सXपक�  म� आये उस आ�मा
को महादानी बन कोई न कोई शि� का, cान का, गुण का दान देना ही ह।ै तीन. खज़ाने िकतने भरपूर हो गये ह4! cान का खज़ाना भरपूर ह,ै िक
थोड़ा कम ह?ै माBटर नॉलेजफुल हो ना। तो cान का खज़ाना भी ह,ै शि�य. का खज़ाना भी ह ैऔर गुण. का खज़ाना भी ह।ै तीन. म� सXपe हो,
िक एक म� सXपe हो, दो म� नह<? वत�मान समय आ�माओ ंको तीन. क: बहुत आवRयकता ह।ै सार ेिदन म� कोई न कोई दान देना ही ह,ै चाहे cान
का, चाहे शि�य. का, चाहे गुण. का, लेिकन देना ही ह।ै महादानी आ�माओ ंका िबना दान िदये हुए कोई भी िदन न हो। ऐसे नह<, वष� पूरा हो जाये
और कहो हम� तो चा�स नह< िमला। चा�स लेना भी अपने ऊपर ह ैिक चा�स देने वाला दे तब चा�स ले सकते ह4 या Bवय ंभी चांस ले सकते ह4
लेना आता ह?ै िक कोई देवे तो लेना आता ह?ै कोई चा�स नह< देगा तो Pया कर�गे? देखते, सोचते रह�गे? सार ेिदन म� चाहे ?ा@ण आ�माओ ंके,
चाहे अcानी आ�माओ ंके सXब�ध-सXपक�  म� तो आते ही हो ना, Uजसके भी सXब�ध-सXपक�  म� आओ उनको कोई न कोई दान अथा�त् सहयोग



दो। दान शgद का Sहानी अथ� ह ैसहयोग देना। तो रोज महादानी वा वरदानी बन वरदान कैसे द�गे? वरदान देने क: िव"ध Pया ह?ै आपके जड़
"च_ तो अभी तक वरदान दे रहे ह4। तो वरदान देने क: िव"ध ह-ैजो भी आ�मा सXब�ध-सXपक�  म� आये उनको अपने �Bथ"त के वायमुhडल iारा
और अपने वृ7C के वाय?ेश�स iारा सहयोग देना अथा�त् वरदान देना। कैसी भी आ�मा हो, गाली देने वाली भी हो, िन�दा करने वाली हो लेिकन
अपनी शुभ भावना, शुभ कामना iारा, वृ7C iारा, �Bथ"त iारा ऐसी आ�मा को भी गुण दान या सहनशीलता क: शि� का वरदान दो। अगर कोई
jोध अिk म� जलता हुआ आपके सामने आये तो आग म� तेल डाल�गे या पानी डाल�गे? पानी डाल�गे ना िक थोड़ा तेल का भी छ<टा डाल�गे? अगर
jोधी के आगे आपने मुख से jोध नह< िकया, मुख से तो शा�त रहे लेिकन आंख. iारा, चेहर ेiारा jोध क: भावना रखी तो भी तेल के छ<टे
डाले। jोधी आ�मा परवश ह,ै रहम के शीतल जल iारा वरदान दो। तो ऐसे वरदानी बने हो? िक Uजस समय आवRयकता ह ैउस समय
सहनशि� का तीर नह< चलता ह?ै अगर समय पर कोई भी अमूVय वBतु काय� म� नह< लगी तो उसको अमूVय कहा जायेगा? अमूVय अथा�त्
समय पर मूVय काय� म� लगे। तो इस वष� Pया कर�गे? महादानी, वरदानी बनो। चैत�य म� संBकार भरते हो तब तो जड़ "च_. iारा भी वरदानी मूत�
बनते हो। संBकार तो अभी भरने ह ैना, िक Uजस समय मूlत बनेगी उस समय भर�गे?

महादानी-वरदानी मूत� बनने से 	यथ� Bवत: ही ख�म हो जायेगा। Pय.िक जो महादानी ह4, वरदानी ह4, दसूर ेको देने वाले दाता ह4 तो दाता का अथ�
ही ह ैसमथ�। समथ� होगा तब तो देगा। तो जहाँ समथ� ह ैवहाँ 	यथ� Bवत: ही ख�म हो जाता ह।ै समथ� �Bथ"त ह ै�Bवच ऑन होना। जसेै इस Bथूल
लाइट का �Bवच ऑन करना अथा�त् अ�धकार को समा& करना, ऐसे समथ� �Bथ"त अथा�त् �Bवच ऑन करना। तो �Bवच ठीक ह ैया कभी ठीक,
कभी लूज हो जाता ह ैया Wयूज हो जाता ह?ै ऑन करना तो आता ह ैना। आजकल तो छोटे-छोटे ब-े भी �Bवच ऑन करने म� हो*शयार होते ह4।
टी.वी. का �Bवच ऑन कर देते ह4 ना। तो �Bवच ऑन होने से एक-एक 	यथ� संकVप को समा& करने क: मेहनत से छूट जाय�गे। अ	य� फ^रRत.
का यही \े] काय� ह।ै और Pया नवीनता कर�गे? अ	य� वष� म� अपना चाट� रखा था िक कभी रखा, कभी नह< रखा? कभी-कभी वाले बने या सदा
वाले बन�? कभी-कभी वाले pयादा ह4।

इस नये वष� म� नया चाट� रखना। Pया नया चाट� रख�गे? चार सgजेPट को तो अ=छी तरह से जानते हो। तो इस वष� का यही चाट� रखना िक चार.
ही सgजेPट म�-चाहे cान म�, चाहे योग म�, धारणा म�, सेवा म�, हर सgजेPट म� हर रोज कोई न कोई नवीनता लानी ह।ै cान अथा�त् समझदार
बनना, समझ देना और समझदार बन चलना। cान म� भी नवीनता का अथ� ह ैजो अपने म� कमी ह ैउसको धारण िकया तो नवीनता हुई ना। ना से
हाँ हुई तो नया हुआ ना। इसी री"त से योग के !योग म� हर रोज कोई न कोई नया अनुभव करो। योग म� बहुत अ=छे बठेै, बहुत अ=छा योग लगा,
लेिकन नवीनता Pया हुई? परसे�टेज बढ़ना भी नवीनता ह।ै आज अगर आपक: परसे�टेज योग क: 50% ह ैऔर कल 50 से वृ"Z हो गई तो
नवीनता हो गई। ऐसे नह< िक एक ही मास म� 50-50 लगाते जाओ। तो चार. ही सgजेPट म� Bव के !ग"त म� नवीनता, िव"ध म� नवीनता, !योग म�
नवीनता, और. को सहज योगी बनाने म� और परसे�टेज बढ़ना माना नवीनता। िकसको द:ुख िदया, िकसको jोध िकया-यह तो कॉमन चाट� ह।ै
यह तो आपक: जो रॉयल !जा ह ैवह भी रखती ह।ै आप रॉयल !जा हो वा राजा हो? तो नवीनता से Bवत: ही तीr पुSषाथ� के समीपता क:
अनुभू"त होती रहेगी। समझा Pया चाट� रखना ह?ै और हर तीन मास म� रोज का नह< यहाँ भेजना, काम बढ़ जायेगा। इस वष� तो आपको
इकॉनामी भी करनी ह ैना। यह वष� िवशेष इकॉनॉमी का ह।ै एक नामी और इकॉनामी। cान सरोवर बना रहे हो तो सबम� इकॉनामी करना।
सब खज़ान. म�, समय म� भी, संकVप म� भी, सXप7C म� भी, सबम� इकॉनामी। तो हर तीन मास का Bवय ंही साTी हो कर चाट� चेक करके शॉट� म�
अपना समाचार देना। हर तीन मास म� देखना-!ग"त ह ैया जसेै ह4 वसेै ही ह4? िगरती कला म� तो जाना नह<। लेिकन ऐसा भी नह< िक जसैा ह,ै
वसैा ही हो। पुSषाथ� म� िमडगेट नह< बनना। िमडगेट अ=छा लगेगा! ऐसे नह< कहना िक चाहते तो थे लेिकन Pया कर�. . .! Pया-Pया नह< कहना।
?ा@ण. क: यह भाषा ह-ैPया कर�, कैसे कर�, ऐसा कर� तो Pया. . . लेिकन दसूर. को भी सहयोग दो िक ऐसे करो। समझा Pया चाट� रखना ह?ै अब
देख�गे कौन-कौन Pया-Pया करता ह?ै

बापदादा Bनेह के कारण नाम एनाउ�स नह< करते ह4। िकसने Pया-Pया िकया, जानते तो ह4 ना। आजकल टी.वी. का फैशन ह ैबापदादा के पास
भी टी.वी. ह।ै बापदादा जानते ह4 जो िपछले वष� काम िदया वो िकसने िकतना िकया?नाम एनाउ�स कर�-हाफ काBट िकतने रहे, फुल कॉBट
िकतने रहे?

तो इस वष� महादानी-वरदानी मूत� Bवय ं!"त भी और सव� !"त भी बनो और हर रोज कोई न कोई नवीनता अथा�त् !ोHेस अवRय करो। तो ये
हुआ Bव के पुSषाथ� के !"त। सेवा म� Pया कर�गे? सेवा म� भी नवीनता लानी ह ैना। मेले भी बहुत कर 7लये, !दश�िनयां तो अनिगनत कर ल<,
सेमीनार-को�फेर�स भी बहुत क:, अभी आवाज बुल�द करने वाले माइक तो तयैार करने ही ह4 लेिकन उसक: िव"ध Pया ह?ै वसेै पहले भी सुनाया
ह ैलेिकन िकया कम ह।ै सेवा क: ^रजVट म� देखा गया ह ैिक बड़े िनिमC आ�माओ ंको समीप लाने के पहले चाहे कोई नेता ह,ै चाहे कोई बड़े
इ�ड�Bटtय7लBट ह4, चाहे कोई बड़े ऑफ:सर ह4, लेिकन उ�ह. को समीप लाने का साधन ह ैउ�ह. के सेjेटरी को अ=छी तरह से समीप लाओ।
आप लोग बड़. के ऊपर टाइम देते हो। वो अ=छा-अ=छा कहकर िफर सो जाते ह4। उ�ह. को िफर जगाने के 7लये इतना टाइम तो िमलता नह<, न
वो देते ह4, न आप जा सकते हो, इस7लये सेjेटरी जो होते ह4 वो बदलते भी नह< ह4, बड़े तो सब बदल भी जाते ह4। आज एक िमिनBटर क: सेवा
करते हो और कल वो !जा बन जाता ह।ै सेjेटरी काफ: सहयोगी बन सकते ह4। तो िकसी भी वग� क: सेवा म� इस वष� िवशेष सेjेटरी, मनेैजस� या
!ाइवेट अUसBटे�ट जो भी शि�शाली ह., बड़. के समीप ह., उन आ�माओ ंक: सेवा िवशेष करो।

दसूरी बात, पहले भी इशारा िदया ह ैिक वत�मान समय ‘कम खचा� और नाम बाला’ उसक: िव"ध ह ैिक जो भी छोटी या बड़ी संBथाय� ह4,



एसोUसएश�स ह4 उ�ह. से सXब�ध-सXपक�  रखो, बनी-बनाई Bटेज पर नाम बाला करो। कम खचा�, नाम बाला। करते हो लेिकन और तीr ग"त से।
हर देश म� या हर गांव म� या हर Uजले म� जो भी *भe-*भe !कार के एसोUसएश�स ह4 या बहुत वग� के काय� करने वाले ह4, को�फेर�स करने वाले ह4
या सXमेलन करते ह4 तो बनी-बनाई Bटेज पर स�देश दो। तो समय और मेहनत, दोन. बच जाय�गी। अभी इसको तीr ग"त म� लाओ। चेक करो िक
Uजस देश के या Uजस Bथान के िनिमC बने ह4 उस Bथान क: कोई भी संBथा वं"चत नह< रह जाये। Pय.िक वत�मान समय वायमुhडल प^रवत�न
हो गया ह।ै अभी डर कम ह,ै Bनेह pयादा ह,ै अ=छा मानते ह4। अ=छा बनते नह< ह4 लेिकन अ=छा मानते ह4। इस7लये इस दो !कार क: सेवा को
और अ�डरलाइन करो तो सहज माइक तयैार हो जाय�गे। नया वष� शुS िकया ह ैतो नया िव"ध और िवधान भी चािहये ना।

इस नये वष� का अमृतवेले सदा यह Bलोगन इमज� करना िक ‘‘सदा उमंग-उ�साह म� उड़ना ह ैऔर दसूर. को भी उड़ाना ह।ै’’ बीच-बीच म� चेक
करना। ऐसे नह< िक अमृतवेले चेक करो और सारा िदन मज� कर दो। िफर रात को सोचो िक आज का िदन तो ऐसे ही रहा। नह<, बीच-बीच म�
चेक करो, इमज� करो िक उमंग-उ�साह के बजाय कोई और राBते पर तो नह< चले गये? उड़ती कला के बजाय और िकसी कला ने तो अपने
तरफ आकuषत नह< िकया? अ=छा!

चार. ओर के नव जीवन अनुभव करने वाले सव� ?ा@ण ब-. को, सदा नव यगु के आधारमूत� \े] आ�माओ ंको, सदा संकVप, बोल और कम�
iारा महादानी-वरदानी आ�माओ ंको, सदा Bवय ंक: �Bथ"त iारा और. क: प^र�Bथ"त को भी सहज बनाने वाली समथ� आ�माओ ंको, सदा हर
िदन Bवय ंम� !ग"त अथा�त् नवीनता अनुभव करने वाले समीप आ�माओ ंको, सदा एकनामी और इकॉनामी करने वाले बाप समान समीप
आ�माओ ंको बापदादा का याद-Eयार और नमBते।

दािदय. से मुलाकात: -

िनिमC आ�माय� हर समय !�यTफल खाने वाली। भिवbय तो आपके 7लये िन"Yत ह ैही , वह तो होना ही ह।ै लेिकन !�यT फल िकतना Eयारा
ह!ै अभी-अभी िकया और अभी-अभी \े] !ाि& क: अनुभू"त करते ही रहते हो। सबसे \े] !�यT फल ह-ैसमीपता का अनुभव होना और
समीपता क: िनशानी ह-ैसमान बनना। !�यT फल खाने वाले हो इसी7लये सदा हेVदी, वेVदी और हEैपी हो। कोई भी पूछेगा कैसे हो तो Pया
कह�गे? कह�गे हेVदी भी ह4, वेVदी भी ह4 और हEैपी भी ह4। तो जसेै साकार दिुनया म� आजकल कहते ह4 ना िक फल खाओ तो त�दSBत रह�गे।
हेVदी रहने का साधन फल बताते ह4। और आप तो हर सेकhड !�यT फल खाते ही रहते हो, िमलता ही रहता ह।ै तो सदा एवरहेVदी ह4 ही।
बापदादा ने सुनाया था ना अगर ?ा@ण ब-. से कोई पूछे-Pया हाल ह ैतो Pया कह�गे? खशुहाल ह।ै और चाल Pया ह?ै फ^रRत. क: चाल।
फ^रRत. क: चाल ह ैऔर खशुहाल ह।ै (सभा से पूछते हुए) सभी ऐसे हो ना या कभी कोई हालचाल म� फक�  पड़ जाता ह?ै एक-दो से िमलते ह4 तो
Pया पूछते ह4? ‘Pया हालचाल ह?ै’ तो ?ा@ण अथा�त् खशुहाल और फ^रRत. क: चाल म� सदा उड़ने वाले। तो नये वष� म� हर सेकhड, हर संकVप
म� खशुहाल रहना ह।ै बेहाल नह<, खशुहाल। नाचो, गाओ। नाचना, गाना आता ह ैना। तो गाओ और नाचो और Pया करना ह?ै ?@ा भोजन
खाओ और नाचो और गाओ। कहाँ भी हो लेिकन याद म� बनाते हो, याद म� खाते हो तो ?@ा भोजन ह।ै तो ठीक ह?ै सब अ=छे से अ=छा ह।ै

अ=छा, डबल िवदेशी डबल खशु होते ह4 Pया? ऐसे नह<-खशु भी बहुत हो और िफर कभी उदास भी बहुत हो जाओ, ऐसे नह< करना। इस वष� म�
उदास या अकेलापन या 	यथ� भाव लाना ही नह< ह।ै तब तो नई दिुनया को समीप लाय�गे ना। अ=छा! नये वष� म� नया उमंग ह,ै नया उ�साह ह।ै
अभी सभी को ऐसे नचाते-गाते रहना। अ=छा! हर समय मुबारक ह ैना। अिवनाशी मुबारक। अ=छा!

महादानी-वरदानी

मूत� बनने से 	यथ� Bवत: ही ख�म हो जायेगा। Pय.िक दाता का अथ� ही ह ैसमथ�। जो महादानी ह4, वरदानी ह4, दसूर ेको देने वाले दाता ह4 वो समथ�
होग�। जहाँ समथ� ह ैवहाँ 	यथ� Bवत: ही ख�म हो जाता ह।ै

अ	य� बापदादा क: पस�नल मुलाकात

Hुप न.ं 1

याद क: छ_छाया म� रहो तो मायाजीत बन जाय�गे

सभी सदा अपने को बाप क: छ_छाया म� रहने वाले अनुभव करते हो? बाप क: याद ही छ_छाया ह।ै Uजतना याद म� रहते ह4 उतना ही साथ का
भी अनुभव होता ह।ै छ_छाया म� रहने वाले अथा�त् सदा सेफ रहने वाले। जब संकVप से भी छ_छाया से बाहर िनकलते हो तब माया का वार
होता ह।ै छ_छाया म� रहना अथा�त् मायाजीत िवजयी बनना। तो सभी मायाजीत हो या कभी हार, कभी जीत ह?ै माताय� Pया समझती हो? हार
जीत का खेल तो नह< करते हो ना? सभी छ_छाया म� रहने वाले सदा मायाजीत ह4। ये आपका ही यादगार ह।ै मया�दा अथा�त् याद क: लक:र के
अ�दर रहने से कोई क: िहXमत नह<-अ�दर आने क:। याद क: लक:र से िनकले तो माया तो ह ैही हो*शयार। आप हो*शयार हो या माया
हो*शयार ह?ै कभी हार नह< होती? सदा िवजयी आ�माओ ंका यादगार Pया ह?ै िवजय माला िवजयी र�न. क: यादगार ह।ै अनेक बार िवजयी बने
ह4 तब तो यादगार बना ह ैना। अनेक बार के िवजयी ह4-इस Bमृ"त से सदा समथ� रह�गे। जब अनेक बार िकया हुआ काय� ह ैतो PवेYन नह< उठेगा
िक कैसे कर�, Pया कर�। कोई नई बात तो ह ैही नह<। कोई नई बात सुनी जाती ह ैया करनी होती ह ैतो PवेYन उठता ह-ैऐसे कर�, कैसे कर�..। तो



आपक: आ�मा म� अनिगनत बार करने के संBकार भर ेहुए ह4। Pया होगा-ये संकVप नह<, लेिकन अ=छा ही हुआ पड़ा ह।ै बाबा कहा और बाप के
साथ का अनुभव उसी सेकेhड, उसी संकVप म� होता ही ह।ै सेकhड क: बात ह।ै इतनी शि� ह ैना। माBटर सव�शि�मान का अथ� ही ह ैिक
शि�यां जमा ह4 तब माBटर सव�शि�मान हो। Pया भी हो जाये, कैसी भी प^र�Bथ"त आ जाये लेिकन माBटर सव�शि�मान ह4 और सदा रह�गे िक
ऐसे कह�गे िक इतनी बात तो सोची नह< थी, ऐसा भी होता ह ैPया! ऐसे तो नह< कह�गे? Pय.िक माया भी जानती ह ैिक कोई ऐसे नये Sप से आय�
जो िवच7लत ह. लेिकन िकसी भी Sप म�, कैसी भी प^र�Bथ"त आये, माBटर सव�शि�मान कभी हलचल म� नह< आ सकते। बात बड़ी नह<, आप
बड़े से बड़े हो। यह नशा ह ैना? Uसफ�  बढ़ते रहना, न ठहरना, न पीछे रहना। आगे- आगे उड़ते जाना। उड़ती कला वाले हो ना या कभी-कभी
थोड़ी ठहरती कला भी अ=छी लगती ह?ै चलते-चलते, उड़ते-उड़ते थक जाते हो तो ठहर जाते हो! तो सदा उड़ने वाले, कोई माया क: Bटेशन पर
Sकने वाले नह<। कभी कुछ माया क: वBतु आकuषत कर ेऔर Bटेशन पर उतर जाओ तो! सभी पvे हो? िहXमत अ=छी ह।ै िहXमत रख�गे तो
मदद िमलेगी। अपना राpय तो नह< ह ैना िक ऑड�र करो और चलो। दसूर ेके राpय म� अपना राpय Bथापन कर रहे हो। ये तो नशा ह ैना िक
अपना राpय आया िक आया! लwमी-नारायण का राpय आयेगा िक आपका राpय आयेगा? आप सभी का राpय होगा। जो अपनी चीज़ होती है
उसका नशा जSर रहता ह।ै ये अपना राpय ह।ै कभी भी िदल म� ऐसा संकVप नह< आयेगा िक पता नह<, राजा बनूँगा या !जा बनूँगा? राजा तो
बन�गे लेिकन !जा बनाई ह?ै इतने सार ेराजा बन�गे तो !जा भी तो इतनी चािहये। तो बापदादा भी ब-. का िनYय और नशा देख खशु होते ह4। इस
नये साल म� कुछ भी हो जाए लेिकन यह तीr पुSषाथ� नह< छोड़ना। ऐसे पvे रहना। यह प_ नह< 7लखना िक Pया कर�.. माया आ गई.. ये हो
गया... ये कर 7लया..Pया प_ 7लख�गे? बस, दो अTर ही 7लखो-ध्.ख्. लXबे-चौड़े प_ नह< 7लखो। म4 भी खशु और सभी मेर ेसे खशु, बस यही
लाइन 7लखो। Pय.िक और भी सटxिफकेट दे ना, या Uसफ�  Bवय ंही कहो िक म4 ठीक हँू! अ=छा!

Hुप न.ं 2

परमा�म Eयार ही ?ा@ण जीवन का आधार ह,ै �यार ेबनो तो इस Eयार के पा_ बन जाय�गे

सभी अपने को !वृ7C म� रहते �यार ेऔर Eयार ेअनुभव करते हो? िक !वृ7C म� रहने से !वृ7C के Eयार ेहो जाते हो, �यार ेनह< हो सकते हो? जो
�यारा रहता ह ैवही हर कम� म� !भु Eयार अथा�त् बाप के Eयार का अनुभव करता ह।ै अगर �यार ेनह< रहते तो परमा�म Eयार का अनुभव भी नह<
करते और परमा�म Eयार ही ?ा@ण जीवन का िवशेष आधार ह।ै वसेै भी कहा जाता ह ैिक Eयार ह ैतो जीवन ह,ै Eयार नह< तो जीवन नह<। तो
?ा@ण जीवन का आधार ह ैही परमा�म Eयार और वह तब िमलेगा जब �यार ेरह�गे। लगाव ह ैतो परमा�म Eयार नह<। �यारा ह ैतो Eयार िमलेगा।
इसी7लये गायन ह ैUजतना �यारा उतना Eयारा। वसेै Bथूल Sप म� लौिकक जीवन म� अगर कोई �यारा हो जाये तो कह�गे िक ये Eयार का पा_ नह<
ह।ै लेिकन यहाँ Uजतना �यारा उतना Eयारा। जरा भी लगाव नह<, लेिकन सेवाधारी। अगर !वृ7C म� रहते हो तो सेवा के 7लये रहते हो। कभी भी
यह नह< समझो िक िहसाब-िकताब ह,ै कम� ब�धन ह ै.. लेिकन सेवा ह।ै सेवा के ब�धन म� बधंने से कम�-ब�धन ख�म हो जाता ह।ै जब तक सेवा
भाव नह< होता तो कम�ब�धन ख<चता रहता ह।ै बाप ने डायरPेशन िदया ह ैउसी \ीमत पर रहे हुए हो, अपने िहसाब िकताब से नह<। कम�ब�धन
ह ैया सेवा का ब�धन ह ै.. उसक: िनशानी ह ैअगर कम� ब�धन होगा तो द:ुख क: लहर आयेगी और सेवा का ब�धन होगा तो द:ुख क: लहर नह<
आयेगी, खशुी होगी। तो कभी भी िकसी भी समय अगर द:ुख क: लहर आती ह ैतो समझो कम�ब�धन ह।ै कम�ब�धन को बदलकर सेवा का ब�धन
नह< बनाया ह।ै प^रवत�न करना नह< आया ह।ै िव[ सेवाधारी ह4, तो िव[ म� जहाँ भी हो तो िव[ सेवा अथ� हो। यह पvा याद रहता ह ैया कभी
कम�ब�धन म� फंस भी जाते हो? सेवाधारी कभी फंसेगा नह<। वो �यारा और Eयारा रहेगा। समझते तो हो िक �यार ेरहना ह ैलेिकन जब कोई
प^र�Bथ"त आती ह ैतो उस समय �यार ेरहो। कोई प^र�Bथ"त नह< ह,ै उस समय तो लौिकक म� भी �यार ेरहते हो। लेिकन अलौिकक जीवन म�
सदा ही �यार।े कभी-कभी �यार ेनह<, सदा ही �यार।े कभी-कभी वाले तो राpय भी कभी-कभी कर�गे। सदा राpय करना ह ैतो सदा �यारा भी
रहना ह ैना। इस7लए सदा शgद को अ�डरलाइन करो। सब संBकार अभी भरने ह4। अगर अभी कभी-कभी के संBकार भर ेतो वही भर ेहुए
संBकार ही काम कर�गे। जसेै ^रकॉड� भरते ह4 तो अगर थोड़ा भी नीचे ऊपर भर िदया तो वसेै ही भर जायेगा ना। तो संगम पर ही 84 ज�म. के
\े] राpय करने के ऊंचे पद के संBकार भरते हो इस7लए अभी से हर पुSषाथ� क: सबजेPट म� सदा शgद देखो। चल रहे ह4, कर रहे ह4... नह<,
चल रहे ह4 लेिकन िकस ग"त से चल रहे ह4, कर रहे ह4 लेिकन कैसा कम� कर रहे ह4? यह तो चेक करना ह ैना।

तो �यार ेरहने क: िनशानी ह-ै!भु Eयार क: अनुभू"त और Uजतना Eयार होता ह ैउतना अलग नह< ह.गे, सदा साथ रह�गे, Eयार उसको ही कहा
जाता ह ैजो साथ रहे। तो परमा�म Eयार अथा�त् सदा परमा�म साथ हो। कभी अपने को अकेले तो नह< समझते हो? बाप साथ ह ैना। जब बाप
साथ ह ैतो बोझ अपने ऊपर नह< उठाओ। बोझ बाप को देकर हVके हो जाओ। बोझ रखते हो तो परशेान होते हो। हVके रहो तो उड़ते रह�गे।
सब-कुछ बाप के हवाले कर दो। जब कुछ ह ैही नह< तो बोझ काहे का? कुछ रखा ह ैतभी बोझ ह,ै तभी परशेानी ह।ै बाप के हवाले नह< िकया ह,ै
थोड़ा *छपाकर, जेबखच� रख 7लया ह ैPया? जेब खच� होता ह ैतो कभी-कभी काम म� आ जाता ह।ै तो माताओ ंने जेबखच� रखा ह?ै वसेै भी
माताओ ंक: आदत होती ह-ैसाड़ी म� गठरी बांध कर रख लेती ह4। साड़ी के कोने म� भी बांध लेती ह4। तो अ=छी तरह से देखो कहाँ *छपाकर रखा
तो नह< ह?ै बाप के हवाले कर 7लया अथा�त् न2ोमोहा हो गये? पाhडव न2ोमोहा ह4? अ=छा न2ो jोध ह4? न2ो रोब ह4 या थोड़ा-थोड़ा रोब आ
जाता ह?ै अ"धकारी समझते ह4 तो रोब आ जाता ह।ै तो Uसफ�  न2ोमोहा नह<, न2ोjोध भी होना ह।ै रोब भी नह<। िनमा�न। तो इस वष� Pया
कर�गे? थोड़ा-थोड़ा रोब को छुyी द�गे? साल पूरा हुआ, रोब भी पूरा हुआ िक कभी-कभी उसको दोBत बना ल�गे? काम क: चीज़ नह< ह ैना। ऐसे तो
नह< रोब तो करना पड़ेगा ना!



तो न2ोमोहा अथा�त् �यारा और Eयारा। रहते हुए भी �यारा। तो माताय� सभी िहXमत वाली हो? इस वष� म� मोह नह< आयेगा? मोह तो आधा कVप
का साथी ह,ै ऐसे कैसे चला जायेगा! देख 7लया ना न2ोमोहा बनने से Pया होता और मोह रखने से Pया होता? तो देख�गे अभी इस नये वष� म� Pया
कमाल करते ह4?

Hुप न.ं 3

टाइटल क: Bमृ"त से उसी �Bथ"त म� �Bथत होने का अनुभव करो

अपने को सदा Bवदश�न चjधारी आ�मा अनुभव करते हो? Bव का दश�न अथा�त् Bव क: पहचान। अ=छी तरह से Bव को पहचान 7लया िक म4
कौन हँू? अपने को अ=छी तरह से पहचाना ह?ै Uसफ�  म4 आ�मा हँू-यह जानना ही जानना नह< ह ैलेिकन म4 कौन-सी आ�मा हँू? ये Bमृ"त रहती ह?ै
आपके िकतने टाइटल ह4? (बहुत ह4) तो टाइटल याद रहते ह4 या भूल जाते ह4? कभी याद रहते ह4, कभी भूल जाते ह4? माया हार भी 7खलाती रहे
और कहते रहो िक म4 महावीर हँू, ऐसे तो नह<? Pय.िक जो टाइटल बाप iारा िमले ह4 वह ह4 ही �Bथ"त म� �Bथत होने के 7लये। तो जसेै टाइटल
याद आये वसैी �Bथ"त बन जाये। वसैी �Bथ"त बनती ह ैया िहलती रहती ह?ै जसेै लौिकक दिुनया म� अगर कोई टाइटल िमलता ह ैतो टाइटल के
साथ-साथ वह सीट भी िमलती ह ैना। समझो जज का टाइटल िमला, तो वह जज क: सीट भी िमलेगी ना। अगर जज क: सीट पर नह< बठेै तो
कौन मानेगा िक ये जज ह।ै अगर �Bथ"त नह< ह ैऔर Uसफ�  बु"Z म� वण�न करते रहते हो िक म4 Bवदश�न चjधारी हँू, म4 Bवदश�न चjधारी हँू और
परदश�न भी हो रहा ह ैतो सीट पर सेट नह< हुए ना। तो जो टाइटल Bमृ"त म� लाते हो वसैी समथ� �Bथ"त अवRय चािहये-तब कह�गे िक हाँ यह
Bवदश�न चjधारी ह,ै यह हीरो एPटर ह।ै एPट साधारण हो और कहे िक यह हीरो एPटर ह ैतो कौन मानेगा? और सदा ये याद रखो िक ये
टाइटल देने वाला कौन? दिुनया म� िकतना भी बड़ा टाइटल हो लेिकन आ�मा, आ�मा को देगी। चाहे !ेजीडे�ट ह ैया !ाइम िमिनBटर ह,ै लेिकन
ह ैकौन? आ�मा ह ैना। संगम पर Bवय ंबाप ब-. को टाइटल देते ह4। िकतना नशा चािहये! यह Sहानी नशा रहता ह?ै देहभान का नशा नह<। jोध
कर रहे ह4 और कहे िक म4 तो हँू ही नूर ेर�न, ऐसा नशा नह<। ऐसे तो नह< करते हो? माताय� Pया करती ह4? घर म� 7खट7खट कर रहे हो और कहो
िक हम तो ह4 ही बाबा क: अचल-अडोल आ�माय�! ऐसे तो नह< करते? तो सदा अपने *भe-*भe टाइटVस को Bमृ"त म� रखो और उस �Bथ"त म�
�Bथत होकर चलो िफर देखो िकतना मजा आता ह।ै

Bवदश�न चjधारी अथा�त् सदा मायाजीत। Bवदश�न चjधारी के आगे माया िहXमत नह< रख सकती। तो कभी-कभी माया आती ह ैया चली गई?
तो माया हार खाकर जाती ह ैया हार 7खला कर जाती ह?ै माया से हार होती ह?ै Bवदश�न चj का गायन कVप पहले का भी गाया हुआ ह।ै तो
Bवदश�न चj के आगे कोई ठहर नह< सका। तो कVप पहले Bवदश�न चjधारी कौन बने थे? आप थे या दसूर ेकोई थे? कVप पहले भी थे, और
अब भी ह4 और सदा आप ही ह.गे। ये आपका पvा अनुभव ह ैना?

अ=छा, ये वेरायटी Hुप ह।ै लेिकन इस समय सभी कौन हो? कहाँ के हो? राजBथान के हो, कना�टक के हो? या मधुबन के हो? आप सबक:
ओरीUजनल एडt ेस कौन-सी ह?ै माउhट ह?ै मधुबन वाले हो ना। ये तो सेवा के कारण अलग-अलग Bथान पर गये हो। आ�मा के नाते एडt ेस है
परमधाम और ?ा@ण आ�मा के नाते से एडt ेस ह ैमधुबन। तो खशुी ह ैना िक हम मधुबन वाले ह4! कह< भी सेवा अथ� हो लेिकन अपना असली
एडt ेस भूलते ह4 Pया! चाहे कलकCा म� भी रहने वाले ह. लेिकन कह�गे ओरीUजनल हम राजBथान के ह4। तो ?ा@ण अथा�त् मधुबन िनवासी। और
ऐसे समझने से कभी भी अपने हद के सेवा-Bथान से लगाव नह< होगा। तो सदवै !वृ7C म� रहते लwय रखो िक सेवा-Bथान पर सेवा के 7लये ह4।
जहाँ भी रहते हो वहाँ का वातावरण सेवा-Bथान जसैा बनाया ह ैिक से�टर का वातावरण और ह,ै घर का वातावरण और ह?ै थोड़ा-थोड़ा मेरापन
आ जाता ह?ै कभी भी यह गृहBथी का घर ह,ै !वृ7C ह,ै ऐसे नह< सोचो। !वृ7C का अथ� ही ह ैपर-वृ7C म� रहने वाले, पर अथा�त् मेरापन नह<। बाप
का ह ैतो पर-वृ7C। ऐसे रहते हो िक बनाने क: को*शश कर रहे हो! Pया िवनाश तक को*शश कर�गे? कोई भी आये तो अनुभव कर ेिक ये �यारे
और !भु के Eयार ेह4। Pय.िक अभी अलौिकक हो गये ना। तो वातावरण भी लौिकक नह<, अलौिकक। अलौिकक अथा�त् लौिकक से �यारा। अभी
देख�गे नये वष� म� नवीनता लाने म� कौन नXबर आगे लेते ह4? सभी नXबरवन बन�गे। कहना और करना-दोन. ही समान हो। ऐसे नह<, कहे बहुत और
कर ेथोड़ा। कहना और करना समान-इसी को ही ?ा@ण कहा जाता ह।ै

Hुप न.ं 4

तीन. काल अ=छे से अ=छा होना ही ?ा@ण जीवन क: ज�म-प_ी है

अपने को नव जीवन अथा�त् ?ा@ण जीवन वाली आ�माय� अनुभव करते हो? सभी ?ा@ण आ�माय� हो? तो नये जीवन म� आपक: ज�म प_ी बदल
गयी ह ैया थोड़ी-थोड़ी पुरानी भी ह?ै तो ?ा@ण. क: ज�म प_ी Pया ह?ै आिद देवी-देवता हो और अभी बी.के. हो ना, पvे? तो आपक: रोज क:
ज�म प_ी Pया ह?ै गुSवार अ=छा ह,ै बुZवार अ=छा नह< ह,ै Pया कह�गे? (हर िदन अ=छा ह)ै तो ज�म प_ी बदल गयी ना। ?ा@ण. क: ज�म प_ी
म� तीन. ही काल अ=छे से अ=छा ह।ै जो हुआ वह भी अ=छा और जो हो रहा ह ैवो और अ=छा और जो होने वाला ह ैवह बहुत-बहुत-बहुत
अ=छा। Uसफ�  कहने मा_ नह< लेिकन ?ा@ण जीवन क: ज�म प_ी सदा ही अ=छे से अ=छी ह।ै सभी के मBतक पर \े] तकदीर क: लक:र ख<ची
हुई ह।ै अपने तकदीर क: लक:र देखी ह?ै अ=छी ह ैना? िकतने ज�म. क: गरै�ेटी ह?ै 21 या 84 ज�म? 84 ज�म म� तो िवदेशी बन गये।
(सuवस अथ� बने) बहुत अ=छा उCर िदया। डबल िवदेशी इस7लये बने िक िवदेश म� सेवा हो रही ह।ै आपको भारत सेवाधारी नह< कहते ह4, िव[



सेवाधारी कहते ह4। कोई भी Bथान नह< छूटना चािहये। इस7लये अलग-अलग Bथान पर पहँुचे हो। अगर आप लोग अपने देश म� नह< होते तो
भारत से कहाँ तक जा सकते थे? इस7लये सेवा अथ� पहँुच गये ह4। ये नशा रहता ह?ै तो सेवा करते हो ना? Pय.िक ?ा@ण जीवन का लwय ही है
याद और सेवा। याद के िबना भी रह नह< सकते और सेवा के िबना भी रह नह< सकते। याद और सेवा ऐसे नेचुरल हो जाये जसेै शरीर म� [ास
नेचुरल ह ैऔर िकतनी आवRयक ह।ै ऐसे ?ा@ण जीवन म� याद और सेवा नेचुरल और आवRयक ह।ै

बहुत भाJयवान हो जो भाJयिवधाता ने आपके भाJय क: रखेा \े] बना दी। भाJयिवधाता को अपना बना 7लया। बनाया ह ैना! सभी Pया कह�गे?
‘हमारा बाबा’। ‘मेरा’ तो कभी भूलता नह< ह।ै बापदादा डबल िवदे*शय. को देखकर खशु होते ह4 िक िकतना दरू-दरू रहते भी बाप के समीप पहँुच
गये। देह से तो दरू हो लेिकन िदल से िकतने समीप हो! सदा कहाँ रहते हो? बाप के िदल तzत पर। सबसे मह�व िदल का होता ह ैना। अगर
िकसी से Eयार होता ह ैतो कह�गे िदल म� समाये हुए हो। और आप लोग भी जब यादEयार भेजते हो तो हाट� ही भेजते हो ना। तो समीप रहना
अथा�त् िदल तzतनशीन होना। सभी िदल तzतनशीन ह4 िक कोई बांह. म� ह4, कोई गले म� ह4? िदल को ही िदल तzत कहा जाता ह।ै जो अभी िदल
तzतनशीन होते ह4 वही िव[ के राpय के तzतनशीन बनते ह4। तो डबल िवदेशी भी राpय {सहासन पर बठै�गे ना? अ=छा। िहXमत अ=छी ह।ै
िहXमत का !�यT BवSप िदखाना ह।ै सदा िहXमत से आगे उड़ते रहना।

Hुप न.ं 5

सव� खज़ाने सफल करना ही सफलता !ा& करने का सहज साधन है

सभी अपने को सफलता मूत� अनुभव करते हो? सफलता ?ा@ण जीवन का ज�म UसZ अ"धकार ह-ैऐसे अनुभव करते हो? सदा सफलता सहज
रहे उसका साधन वा सबसे सहज िव"ध Pया ह?ै िनYय म� भी मेहनत करनी पड़ती ह,ै साथ िनभाने म� भी मेहनत करनी पड़ती ह।ै सबसे सहज
साधन ह ै- सव� खज़ान. को सफल करते जाओ तो सफलता आपेही आपके आगे आयेगी। सफल करना ही सफलता !ा& करना ह।ै तो सफल
करना आता ह?ै अ=छा, समय को सफल करते हो तो उसक: सफलता आपको Pया िमलती ह?ै जो यहाँ समय सफल करते ह4 उ�ह� सतयगु,
_ेता तो Pया लेिकन सार ेकVप का समय या तो राpय अ"धकारी बनते हो या पूpय अ"धकारी बनते हो। यहाँ एक ज�म के समय को सफल करते
हो तो िकतने ज�म के 7लए समय सफल हो जाता ह।ै वसेै जो भी खज़ाने िमले ह4 उन खज़ान. को सफल करते जाओ। िकतने खज़ाने ह4! तो सारे
िदन म� सभी खज़ाने सफल करते हो या कभी कोई करते हो, कभी कोई करते हो?

इस वष� म� Pया कर�गे? सभी खज़ाने यूज़ कर�गे ना। Pय.िक Uजतना सफल कर�गे उतना बढ़ता जायेगा। यहाँ कम नह< होते ह4, बढ़ते ह4। तो सभी
अपने को स�तु2 म*णयां समझते हो? कभी अस�तु2 नह< होते हो? Pय.िक ?ा@ण जीवन का सबसे बड़े से बड़ा खज़ाना ह ैस�तु2 रहना। जहाँ
स�तु2ता ह ैवहाँ सब-कुछ ह।ै तो जहाँ सव� !ाि&यां ह4 वहाँ स�तु2ता होगी ही।

(राि_ 12 बजे बापदादा ने मोमब7Cयां जलाई तथा केक काटी, िफर सभी से िमलते हुए नये वष� क: मुबारक दी)

यह Hुप तो लक: ह ैही जो िदल से भी नजदीक हो और नयन. के भी नजदीक बठेै हो। वसेै भी बापदादा ने कहा िक सभी स�तु2ता के र�न हो।
सव� !ाि& BवSप हो, इसका गीत कौन सा गाते हो? पाना था वह पा 7लया। अ=छा, यू.के.को Pया वरदान ह?ै ओ.के.। तो ओ.के.ह4? और. को भी
ओ.के.बनाते हो या Bवय ंरहते हो? अभी इस वष� म� हर रोज िकसी न िकसी !कार से महादानी, वरदानी बनना ह ैतो सदा दसूर. क: भी सेवा
करते रहना। लhडन िनवासी वा यू.के.िनवासी \े] भाJयवान ह4 जो िवशेष आ�माओ ंक: पालना िमलती रहती ह।ै और सबसे पहले तुरत दान
महापुhय मुरली भी लhडन म� पहुचंती ह।ै

अनेक समाचार ऐसे होते ह4 जो भारत वाल. को नह< पहँुचते ह4 लेिकन ल�दन म� पहँुचते ह4। Pय.िक ल�दन फॉरने का पहला-पहला से�टर खलुने
का िनिमC बना। तो अभी ल�दन वाले Pया कर�गे? सब सgजेPट म� नXबरवन।

िफर भी बापदादा सभी िवदेश म� सेवा करने वाल. को मुबारक देते ह4 िक मेहनत और उमंग अ=छी ह।ै िहXमत के कारण सफलता िमल रही है
और आगे बढ़ते ही रह�गे। िहXमत सदा साथ रखना। जहाँ िहXमत ह ैवहाँ बाप क: मदद ह ैही।

बापदादा ने िवदाई के समय सभी ब-. को नये वष� क: मुबारक दी

चार. ओर के सव� ब-. के नये वष� के उमंग-उ�साह के याद-Eयार और अ=छी-अ=छी िगWट भी पाई। बापदादा सभी ब-. को,
प|◌्मापदम भाJयवान आ�माओ ंको प|◌्मापदम गुना याद-Eयार दे रहे ह4। इस संगमयगु क: और नई दिुनया क: दोन. क: मुबारक दे रहे ह4।
जसेै नये वष� के आरXभ म� उ�सव मनाते भी ह4 और साथ-साथ एक-दो म� मुख भी मीठा करते ह4। तो आप सभी कौन-सी िमठाई 7खलाय�गे? हर
समय, हर िदन सभी को िदलखशु िमठाई 7खलाते रहना। ये मीठा तो सभी खा सकते ह4 ना। खाते भी रहना और 7खलाते भी रहना। सदा Uजस
भी आ�मा से सXपक� -सXब�ध म� आओ तो पहले मुBकराते िमलना और िफर िदलखशु िमठाई 7खलाकर िमलते रहना। और िगWट Pया द�गे? गुण.
क: िगWट देना, शि�य. क: िगWट देना। आपके पास बहुत िगWट ह4 ना। Bटॉक ह?ै तो खूब िगWट बांटते रहना। सदा उमंग-उ�साह म� उड़ते रहना
और उड़ाते रहना। नये वष� क: गुडमो~नग।



अ=छा, ओम् शा��त।


